
  

 

 

Fenntarthatósági témahét  

Beszámoló 

A fenntartható fejlődés a béke magva.”  
(Dr. Wangari Maathai, Nobel-békedíjas.) 
 

Témahetek:  
Az elmúlt tanévekhez hasonlóan a 2023/2024-es tanév során is 
szívesen éltünk a különböző témahetek nyújtotta lehetőségekkel: 
októberben az Állatok Világnapja alkalmából megrendezett 
Állatvédelmi Témahét projektjéhez kapcsolódtunk.  
Áprilisban a Föld napját (április 22.) pedig a Fenntarthatósági Témahét 
követte. 
A Fenntarthatósági Témahét feladatainak tervezésébe is nagy 
lendülettel vágtunk bele.  
 

• A témahét időtartama: 2024. április 22-26. 
 

 
A témahét célja: 
A környezet védelme és a fenntarthatóság érdekében egyre több civil 
szervezet és önkormányzat tesz lépéseket, kezdeményezéseket. 
Globális felmelegedés, vízhiány, csökkenő energiakészlet, 
klímaváltozás. Ezek a veszélyek fenyegetik Földünket, ha gyorsan nem 
változtatunk szemléletünkön és magatartásunkon. A szemléletváltásra 
a gyermekek a legfogékonyabbak, épp ezért fontos, hogy már iskolás 
korban megismerjék a téma jelentőségét és tudatában legyenek 
személyes érintettségüknek, hiszen kis odafigyeléssel ők is sokat 
tehetnek a Föld védelméért. 

A fenntarthatóság pedagógiája 

„A fenntarthatóságra való felkészítés egész életen át tartó tanulási és 
szocializációs folyamat, amely tájékozott és tevékeny állampolgárokat 
nevel, akik kreatív, problémamegoldó gondolkodásmóddal 
rendelkeznek, eligazodnak a természet-és környezet, a társadalom, a 
jog és a gazdaság terén, és etikusan felelős elkötelezettséget vállalnak 
egyéni vagy közös döntéseikért, tetteikért. Ezek az intézkedések 
biztosítják az egészséges környezetet és a hatékony gazdaságot a jövő 
számára.” 
Czippán Katalin – Havas Péter – Victor András 
 
 

  

 

 
Kolozsvár Utcai Ált. Iskola 

 
 

 

 

Források: 
https://www.fenntarthatos
agi.temahet.hu/ismerteto, 
google képkereső 
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A témahét részletes programterve: 

 

A témahét során mind a délelőtti tanórák során, mind a délutáni 
foglalkozások alkalmával a fenntarthatóság témakörével 
foglalkoztunk. Következésképpen adott héten nem 
„sorszámoztuk” sem a tanórákat, sem a napközis 
foglalkozásokat. Ezeken kívül az iskola falain belül és azokon kívül 
is szerveztünk egyéb, a témakörrel szorosan összefüggő 
programokat. 
 
A Fenntarthatósági Témahét tematikus rendje adott héten 
(délelőtt és délután is) a szakmai ajánlás alapján a 
következő volt:  
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

(Említett tematikát kollégáink szabadon alkalmazhatták, cserélhették, igazítva az osztályok igényeihez 
vagy akár a tanmenethez. A tanórák nem csak nevükben, de témaköreikben is teljes mértékben a 
témakörhöz kapcsolódva kerültek megtartásra.) 

 
 
 
 
 
 

Alsó tagozat 
április 22. 

hétfő 
április 23. 

kedd 
április 24. 

szerda 
április 25. 
csütörtök 

április 26. 
péntek 

Hulladék: 
* Hulladéktól a 
megelőzésig, 

* Szemétszedő 
kesztyűk 

tervezése, 
* Hulladék - "A 
szemétnek is 

lehet egy új élete" 
 
 

Körforgásos 
gazdaság: 

* Búza, és ami 
benne rejlik, 
* Bánj jól a 
Földdel... 

 
 

Légkör: 
* Tiszta levegőt! - 
Légszennyezésről 

kisebbeknek, 
* Legyél te is a 

lepkék 
védelmezője! 

 
 

Tudatos 
fogyasztás 
* Tudatos 
fogyasztói 

magatartás, 
* Mit jelentenek a 

címkék? 
* Fogyasztói 
magatartás 
kialakítása 

 

Szabadidő 
* Doma 

könyvajánlója, 
* Zöld Manó 

nyomában - Erdei 
túra a 

fenntarthatóság 
jegyében. 

 



  

Felső tagozat 
április 22. 

hétfő 
április 23. 

kedd 
április 24. 

szerda 
április 25. 
csütörtök 

április 26. 
péntek 

Hulladék: 
* Ne égesd el! 

 

Körforgásos 
gazdaság 

* Második esély: 
"A sokáig 

dédelgetett autó 
útja" 

* A mi kis falunk 
 

Légkör: 
* Nem a levegőbe 

beszélünk! 
* A hulladék és 

szennyezés 
témaköre az 
angol nyelvi 

kommunikációs 
kompetenciák 

* Tiszta ég, tiszta 
levegő! 

 

Tudatos 
fogyasztás 

* Tudatosság és 
fenntarthatóság (a 
kereskedelemben) 

* Dönts okosan, 
vásárolj 

tudatosan! 
* A tudatos 

fogyasztó, tudatos 
vásárló 

 

Szabadidő 
* "Próbálj meg 

lazítani..." 
* Szabadidő - 
Horgászat - 

Magyarország 
ragadozó halai, 
* Fenntartható 

szabadidőeltöltés, 
avagy minden, ami 

a 
sárkányreptetéssel 

kapcsolatos 
 

 
 
 

A délutánok alkalmával több csoport is szervezett külsős, iskolán kívüli kirándulást:  
 
Több osztályunk is tanulmányi sétát szervezett, ahol játékos foglalkozások során ismerkedtek 
Budapest tömegközlekedésével, természeti környezetével, gyakorolták a tájékozódást, a közlekedési 
szabályokat, megfigyelték a parkok növény- és állatvilágát.  
Választott külsős helyszíneik az alábbiak voltak:  

- Budapest Városliget- és Vajdahunyad vára, illetve Városligeti-tó környéke; 

- Margit-sziget. 

Iskolánk falain belül a következő egyéb, tanórán kívüli programok valósultak meg:  
- Föld napja, kerületi vetélkedők (1-2. évfolyam, ahol csapatunk kerületi 1. helyezett lett, 3-4. 

évfolyam), 

- papírgyűjtés, 

- hulladékszobrászat, 

- kézműves foglalkozások szakkörök alkalmával, 

- kisállat-bemutató külsős előadóval, 

- virágültetés, palántázás, iskolakert gondozása, 

- természetfilmek vetítése,  

- dekorációk frissítése a gyermekek munkáival. 

 
Iskolánk falain kívül: 

- szemétszedés a kerületben, illetve az iskola közvetlen környezetében. 



  

A témahét eseményeit néhány képpel is szeretnénk szemléltetni:  

 

 

 
Hulladékszobrászat: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

 



  



  



  



  

 



  

 



  

Iskolakert, palántázás, virágültetés, komposztálás:  
 



  



  



  



  



  



  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



  



  

 



  

Kézműves foglalkozások munkái, dekorációk: 
 

 
 
  



  

 
 
 
 
 
 
 
  
  



  

 



  

Kisállat-bemutató, állatsimogató:  
 

 
 
 
 
 
  
  



  

 
 
 
 
 
 
 
 
  



  

 
A témahét – a visszajelzések alapján – ismét eseménydúsan és változatos programokkal tűzdelve telt. 
Igyekeztünk a gyermekek számára izgalmas, figyelemfelkeltő projektekkel színesíteni ezt a rendkívüli 
hetet.  
 
A következő tanév során is hasonlóan színes programsorozattal készülünk, s bizakodunk, hogy a 
lehető legmegfelelőbb módon tudjuk közvetíteni a fenntarthatóság pedagógiáját. 
 
 
„ A tudomány vívmányai hatalmat adtak a kezünkbe, hogy elpusztíthassuk saját bolygónkat. Most 
nekünk kell kitalálnunk, hogyan is mentsük meg! ” 

 
Lucy Hawking 
 
 

 

 

Sáfrány Tünde Veronika 

természettudományi munkaközösség 
 
 
 
 
 
 

Budapest, 2024.04.30. 


